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FAQ: Krajowy Program Ratownikow Zdrowia Psychicznego (KPRZP) — Pytania i
odpowiedzi dla szkol

1. Czym jest KPRZP i na jakiej podstawie prawnej moze by¢ wdrazany w szkolach?
Krajowy Program Ratownikow Zdrowia Psychicznego to inicjatywa wspierajaca rozwoj kompetencji
spoteczno-emocjonalnych uczniow poprzez edukacj¢ rowiesniczg i tworzenie szkolnych grup wsparcia.
Program moze by¢ wdrazany na podstawie:

e Ustawy Prawo o$wiatowe (art. 26, art. 85, art. 109),

e Rozporzadzenia MEN z 9 sierpnia 2017 r. ws. pomocy psychologiczno-pedagogiczne;,

e Programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

e Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030.

2. Czy wdrozenie KPRZP wymaga zgody kuratorium?

Nie. Program wpisuje si¢ w dzialania z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej, wychowania i
profilaktyki, ktore szkota planuje samodzielnie. Nie wymaga osobnej zgody kuratora, o ile realizacja
miesci si¢ w ramach obowiazujacych przepisow i zapisow PWP oraz arkusza organizacyjnego.

3. Czy szkola musi ponosi¢ dodatkowe koszty zwiagzane z realizacja programu?
Nie. Dziatania mozna realizowa¢ w ramach:

e godzin pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

e godzin wychowawczych i §wietlicowych,

e godzin wynikajacych z arkusza organizacyjnego,

e subwencji o§wiatowej (zwlaszcza w konteksScie uczniéw z orzeczeniami — IPET),
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e wspotpracy z JST lub NGO w ramach zadan wlasnych gminy.

4. Jakie dokumenty szkola powinna przygotowac lub zaktualizowaé, by wdrozy¢ program?

e Wpis do Programu wychowawczo-profilaktycznego,
e Notatka do organu prowadzacego (JST),

e Formularze zgdd rodzicow,

e Ramowy program szkolenia liderow,

e Harmonogram dziatan.

5. Kto moze prowadzi¢ szkolenia dla lideréw réwiesniczych?
Szkolenia moga by¢ prowadzone przez:

e pedagoga lub psychologa szkolnego,
e nauczyciela z doswiadczeniem w pracy wychowawczej,

e zewnetrzng organizacj¢ z doswiadczeniem w zakresie zdrowia psychicznego i pracy z mlodzieza.

6. Czy uczniowie z orzeczeniami moga uczestniczy¢ w programie?

Tak. Program moze by¢ wiaczony do IPET jako element rozwijajacy kompetencije
spoteczno-emocjonalne. Uczniowie z orzeczeniem mogg petni¢ role uczestnikow lub lideréw grup
wsparcia. W takim przypadku dzialania wpisujg si¢ w ,,liczbe godzin wsparcia” i moga by¢ rozliczane w
ramach subwencji o§wiatowe;j.

7. Czy dzialania w ramach grup wsparcia rowiesniczego sa objete obowiazkiem raportowania do
S10?
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Nie. Tylko tak — jesli program zostanie ujety w arkuszu organizacyjnym szkoly i dotyczy zajeé
psychologiczno-pedagogicznych lub rozwijajacych kompetencje spoteczne, szkota moze zgtosic te
godziny do SIO zgodnie z obowigzujacym terminarzem.

8. Jakie sa korzysci dla szkoly z wdrozenia KPRZP?
e Realizacja priorytetow polityki o§wiatowej panstwa,
e Wzmocnienie dobrostanu psychicznego uczniéw i integracji szkolnej,
e Poprawa atmosfery w szkole i zmniejszenie zachowan ryzykownych,
e Promocja szkoty jako miejsca innowacyjnego i przyjaznego uczniom,

e Mozliwo$¢ pozyskania wsparcia ze strony JST lub instytucji grantodawczych.

9. Czy dzialania moga by¢ kontynuowane w kolejnych latach?

Tak. Program zaktada model systemowej integracji z PWP i moze by¢ kontynuowany jako staty element
wychowania i profilaktyki w szkole, z mozliwo$cig modyfikacji i rozszerzania.

10. Gdzie mozna uzyskaé dodatkowe informacje lub wsparcie we wdrazaniu programu?

Zespot KPRZP oferuje materiaty, szkolenia oraz wsparcie dla szkot we wdrazaniu programu. Kontakt
dostepny jest na stronie internetowej programu lub przez e-mail: contact@mhrwellbeing.org
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