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Psychicznego

Notatka / Pismo do organu prowadzacego (JST)

Dotyczy: wdrozenia dziatan wspierajacych zdrowie psychiczne ucznidow w ramach systemu wsparcia
réwiesniczego

Szanowni Panstwo,

informujemy, ze w [nazwa szkoly] zostaty podjete dzialania w zakresie rozwijania systemowego wsparcia
psychicznego uczniéw poprzez dziatania rowiesnicze. Program zostal wdrozony w oparciu o:

e § 2,516 rozporzadzenia MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej (Dz. U. poz. 1591 z p6zn. zm.),

e Art. 261 85 ustawy — Prawo o§wiatowe,

e podstawowe kierunki polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026, w szczegolnosci
pkt: ,,Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego...”

W ramach dziatan:

— utworzono grupy wsparcia rowiesniczego,

— przeszkolono uczniéw do roli liderow wsparcia,

— zaplanowano dziatania cykliczne w ramach pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j i zajec
rozwijajacych kompetencje spoteczne.

Zwracamy si¢ z uprzejma prosba o:

e Ujecie ww. dziatah w planie finansowym szkoty — w szczegdlnosci w kontekscie subwencji
oswiatowej oraz ewentualnych srodkow w ramach zadan wlasnych gminy/powiatu dotyczacych
ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.

e Uwzglednienie programu w planach strategicznych JST — np. w gminnym programie
przeciwdzialania przemocy, lokalnej strategii zdrowia publicznego lub dziatan profilaktycznych.

Dziatania te mogg by¢ podstawg do pozyskania dodatkowego dofinansowania z funduszy krajowych i
unijnych, a ich profilaktyczny i prospoleczny charakter znajduje pelne uzasadnienie w obowigzujacych
przepisach oraz wytycznych MEN, MZ, WHO i UNESCO.



Z wyrazami szacunku,
[Dyrektor szkoly / osoba upowazniona]
[Data, miejscowosc]



